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Lehrgang für Freiwillige 
Niveau A1

 
 Kursdaten
 Frühling Herbst

1 24.2. 17.8.  Einführung in die Grundlagen  S. Schmid und 
der Palliative Care J. Heinze

2 2.3. 31.8.   Einführung in die verbale und J. Heinze 
nonverbale Kommunikation

3 9.3. 7.9. Unterstützung beim Aufrechterhalten  S. Schmid 
   des körperlichen Wohlbefindens

4 16.3. 14.9. Unterstützung beim Lindern  A. von Allmen 
   von psychischen Leiden

5 13.4. 28.9.  Auswirkungen des Sterbeprozesses M. Holder-Franz 
auf das soziale Umfeld

6 27.4. 19.10. Unterstützung in der Sinnsuche und Trauer M. Holder-Franz

7 25.5. 2.11. Rechtliche und ethische Aspekte S. Hertrampf 
   der Sterbebegleitung

8 15.6. 16.11. Einsatz als Begleitperson bei  S. Schmid und 
   schwerkranken und sterbenden Menschen J. Heinze

 Do, 23.1.2025 Abschlussfeier mit Fachreferat siehe Seite 17

plus praktische Einsätze, Lerntagebuch und Reflexionsbericht

Kurszeiten: Samstags 9 bis 12 und 13 bis 16.30 Uhr

Kursorte: Bullingerhaus, Jurastrasse 13, Aarau
ausser Kurstag 3: Kurszentrum SRK, Rotkreuz-Haus, Buchserstrasse 24, 5000 Aarau

Kosten: Fr. 1040.– (8 Kurstage à 130.–)

Anmeldung und Information: www.srk-aargau.ch oder 062 835 70 47

Lehrgang in Palliative Care «Passage SRK»  
in Kooperation mit dem SRK Aargau

Weiterbildungen 2024
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Der A1-Lehrgang kann mit den drei letzten Kurstagen des A2B-Lehrgangs zu einem 
Basiskurs A2 aufgebaut werden. Anmeldung: www.palliative-begleitung.ch, 062 838 06 55


