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Spiritual Care
Basiskurs

Spiritual Care wird in unterschiedlichen Fachgebieten diskutiert und angewendet.  
Eine Säule der palliativen Arbeit unterstreicht Spiritual Care und Seelsorge und nimmt 
die Spiritualität ernst. Verschiedene Aspekte von Spiritual Care werden kennengelernt 
und hinterfragt. Internationale Konzepte von Mental Health-Studien werden zum 
Thema einbezogen und zur Verfügung gestellt. Besuch einer palliativen Einrichtung 
mit Austausch und Diskurs vor Ort gehören ebenfalls dazu.

Zielgruppe: Ausgebildete Freiwillige in Palliative Care, Fachpersonen aus Gemeinde-
pfarrämtern, Seelsorge, Diakonie, Pflege, Therapie und Medizin

Anerkennung: Kursbestätigung

Kursdaten 2024:
Freitag, 30. August Grundlagen Spiritual Care 
  Martina Holder-Franz 
  Besuch einer palliativen Einrichtung 
  Gabriela Popescu und Nadine Karnitz

Montag, 23. September Relationale Aspekte von Spiritual Care 
  Annemarie von Allmen Kromer

Freitag, 1. November Spiritual Care und Psychotherapie  
  Luca Hersberger und René Hefti

plus 10 Stunden Selbststudium

Kurszeiten: 8.30 bis 12 Uhr und 13 bis 16.30 Uhr

Kursort: Haus der Reformierten, Stritengässli 10, Aarau

Kosten: Fr. 540.– 
Bei Einzelbuchung Fr. 200.– pro Tag

Anmeldung: 
bis 30 Tage vor dem Kursstart (spätere Anmeldung auf Anfrage) 
Alle drei Tage können einzeln besucht werden.

Information und Online-Anmeldung:  
palliative-begleitung.ch/spiritual-care
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