
Cicely Saunders,  
Mutter der Palliative Care-Bewegung

Samstag, 1. November, 19 Uhr

Vernissage
Eröffnung Martina Holder-Franz
Grussworte Stadtrat Dominik Burkhardt, Claudia Hauser, Präsidentin von 
palliative aargau 

Wort und Musik
«Eine Harfe, oder bin ich schon beim Wolkenchef» 
Die Harfenistin Veronika Ehrensperger-Leutschacher verbindet Musik  
und persönliche Erlebnisse aus ihrer Arbeit im Zürcher Hospiz Lighthouse.  
Mit feinen Klängen und berührenden Erzählungen eröffnet sie einen  
besonderen Zugang zu Themen, die oft tabuisiert sind: Sterben, Abschied, 
Palliative Care. Ihr Soloprogramm lädt dazu ein, mit Humor, Ernsthaftigkeit 
und Leichtigkeit auf eine Reise zwischen den Welten zu gehen – und zeigt,  
wie Musik Brücken baut, wo Worte allein nicht reichen. 
Anschliessend Apéro

Wanderausstellung

1. – 12. November 2025, 
Reformierte Kirche Rheinfelden

Offen täglich von 9 – 18 Uhr 
Mit Begleitveranstaltungen



Mittwoch, 12. November, 19 Uhr

Freitag, 7. November, 19.30 Uhr

Konzert mit Erfahrungsberichten
Musik und Erfahrungsberichte aus Medizin, Pflege und Seelsorge
Ein besonderes Konzert verbindet Musik und persönliche Einblicke in die 
Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen. Werke u. a. von  
Johann Sebastian Bach, Franz Schubert und Felix Mendelssohn Bartholdy 
bilden den musikalischen Rahmen. Zwischen den musikalischen Beiträgen 
berichten Fachpersonen aus Medizin (Dr. med. Pia-Cristina Zimmermann), 
Pflege (Andrea Tschopp MSc, Pflegeexpertin Palliative Care) und Seelsorge 
(Pfrn. Christine Ruszkowski-Hauri) von ihren Erfahrungen in der Palliative 
Care. So entsteht ein Abend, der Musik und Lebensgeschichten zusammen-
führt.
Tamar Eskenian (Querflöte), Ileana Waldenmeyer (Violoncello),  
Lukas Sehr (Klavier und musikalische Leitung)

Leben und Werk von Cicely Saunders
«Du zählst, weil du bist» – Cicely Saunders und die Vision der  
Palliative Care. Vortrag von Martina Holder-Franz, mit Grusswort von 
Prof. em. med. Hans R. Brunner
Zum Abschluss der Ausstellung spricht Pfrn. Dr. theol. Martina Holder-Franz 
über die Begründerin der modernen Hospiz- und Palliative-Care-Bewegung. 
Cicely Saunders (1918–2005) hat mit ihrem Verständnis von Schmerz, ihrer 
Forschung und ihrem umfassenden Ansatz der Begleitung weltweit Mass-
stäbe gesetzt. Ihr Wirken ermutigt bis heute, Krankheit, Sterben und Tod 
nicht zu verdrängen, sondern in Würde und Achtsamkeit zu gestalten.  
Holder-Franz ist Autorin des Buches «… dass du bis zuletzt leben kannst.»  
Spiritualität und Spiritual Care bei Cicely Saunders (TVZ Verlag).


