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Spiritual Care
Weiterbildungsangebote 2026

Spiritual Care wird in unterschiedlichen Fachgebieten diskutiert und angewendet.  
Eine Säule der palliativen Arbeit unterstreicht Spiritual Care und Seelsorge und nimmt 
die Spiritualität ernst. Verschiedene Aspekte von Spiritual Care werden kennengelernt 
und hinterfragt.

Zielgruppe: Ausgebildete Freiwillige in Palliative Care, Fachpersonen aus Gemeinde
pfarrämtern, Seelsorge, Diakonie, Pflege, Therapie und Medizin

Anerkennung: Kursbestätigung

Kursdaten 2026:
Mittwoch, 23. September	 Grundlagen Spiritual Care und existentielle Begleitung 
		�  Pfr. Dave Gut, CAS in Spiritual Care, und  

Pfrn. Dr. Martina Holder-Franz, MAS in Pastoralpsychologie 
	Besuch von Krematorium und Friedhof Aarau

Mittwoch, 14. Oktober	 Spiritual Care als Gegenseitigkeit von Self Care und Care 
		  Annemarie von Allmen Kromer, CAS in Spiritual Care

Freitag, 30. Oktober	� Spirituelle Krankheitsbewältigung mit  
Abendvortrag «Spiritual Care von A bis Z»�  
Prof. Dr. med. Eckhard Frick, Professor für Spiritual Care,  
Universität München, Autor von «Spiritual Care von A  bis Z»

 
Kurszeiten: 23. September und 14. Oktober: 8.30 bis 12 Uhr und 13 bis 16.30 Uhr  
30. Oktober: 13.15 bis 18 Uhr und 19 bis 21 Uhr

Kursort: Haus der Reformierten, Stritengässli 10, Aarau

Kosten: Fr. 160.– pro Kurstag (Fr. 400.– bei Buchung aller drei Kurstage)

Anmeldung: 
bis 30 Tage vor dem Kursstart (spätere Anmeldung auf Anfrage)

Information und Online-Anmeldung:  
palliative-begleitung.ch/spiritual-care
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