Sonnhalden 15. Mai - 5. Juni 2026

Wohnen und Pflege im Alter téglich 9.30-17.00 Uhr

«Du zahlst - weil Du bist»
Eine Reise zu dem, was Leben bedeutet.

Wanderausstellung

zum 20. Todestag von Cicely Saunders (1918-2005)
Pionierin der Palliative Care

Der Eintritt ist frei. Anmeldungen fiir die Vortrdge
sind nicht erforderlich, aber sehr.erwiinscht. >

—



«Du zahlst - weil Du bist» 15. Mai - 5. Juni 2026
Eine Reise zu dem, was Leben bedeutet. taglich 9.30 - 17.00 Uhr

Vernissage - Freitag, 15.5.26, 18 Uhr
mit musikaler Umrahmung, Apéro und Schnellportraits durch Natallia Hersche

Vortrag «Du zahlst, weil Du bist», Cicely Saunders Einsichten fur
Palliative Care von heute - Montag, 18.5.26, 18-19 Uhr
plus anschliessendem Apéro

Dr. theol. Martina Holder-Franz, Fachexpertin fir Cicely Saunders

Vortrag Wiirde und Autonomie in der hauslichen Palliative Pflege -
Dienstag, 26.5.26, 18-19 Uhr plus anschliessendem Apéro

Spitex RegioArbon, Iris Hofmann und Patricia Inauen

Vortrag «Die letzten Dinge» - Rituale, Sakramente und spirituelle Be-
gleitung in schweren Zeiten, Mittwoch, 3.6.26, 18-19 Uhr
und anschliessendem Apéro

Dr. Joseph Devasia, kath. Priester und Simone Zierof, kath. Gemeindeleitung

Finissage - Freitag, 5.6.26, 18 Uhr
mit musikaler Umrahmung, Apéro und Schnellportraits durch Natallia Hersche

Vision - Bewegung - Praxis

Cicely Saunders, die Begriinderin der modernen Palliative
Care Bewegung, ist vor 20 Jahren verstorben. Sie hat internati-
onal mit ihrem Schmerzverstandnis, ihrer Schmerzforschung
und durch ihren ganzheitlichen Begleit- und Pflegeansatz
viele Menschen bewegt, sich mit den Themen Endlichkeit,
Krankheit und Tod auseinanderzusetzen.

Die Ausstellung ist als Rundgang konzipiert, bei dem Sie Verschiedenes entde-
cken kénnen und Informationen und Anregungen zu Netzwerken und Ange-
boten erhalten. Zudem erwartet Sie Frau Hersche mit der Option fur Schnell-
portraits im Anschluss der Vernissage und Finissage plus jeweils donnerstags
am 21.5.,28.5.und 4.6. von 14-17 Uhr.

Genossenschaft Regionales Pflegeheim Arbon
Rebenstrasse 57, CH-9320 Arbon

Telefon 071447 24 24

E-Mail info@sonnhalden.ch, www.sonnhalden.ch



