«Du zahlst, weil Du bist»
; Cicely Saunders (1918 -2005)

Vision-Bewegung - Praxis
Palliative Care

uois o

v L8
WWWWW

Fr, 1. bis Do, 14. Mai 2026
in der Stadtkirche Aarau
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Liebe Leserin, lieber Leser,

Unsere Gesellschaft ist einem standigen Wandel unterzogen. So auch
in Bezug auf den Umgang mit sterbenden Menschen und dem Tod.
Wer sich seit Mitte des 20. Jahrhunderts unvoreingenommen und mit
grosser Leidenschaft fir den Mensch, insbesondere fir die Bedurf-
nisse und Belange von schwerkranken und sterbenden Menschen,
eingesetzt hat, war die Englanderin Cicely Saunders. Als Begriinderin
der modernen Hospizbewegung wurde sie auch zur Pionierin eines
weltweiten anerkannten Konzepts, genannt Palliative Care.
Anlasslich ihres 25. Todesjahres ist ihr seit 2025 eine Wanderausstel-
lung gewidmet, die bereits an mehreren Orten in der Schweiz und im
nahen Ausland gezeigt wurde und weiterhin gezeigt wird.

Trager dieser Ausstellung sind die Aargauer Landeskirchen und pal-
liative aargau.

Aus diesem Anlass hat die Koordinationsgruppe Alter der Stadt Aar-
au mit ihren verschiedenen Mitgliedern ein interessantes Begleitpro-
gramm zu dieser Ausstellung erarbeitet; namhaft unterstitzt durch
den Fachbereich Alter der Stadt Aarau. Wir laden Sie herzlich zu die-
sen Anldssen ein.

Nehmen Sie teil und informieren Sie sich auf vielfaltige Art und Wei-
se Uber den Ansatz der Palliative-Care-Bewegung, die Person Cicely
Saunders, die dahinterstehende Praxis und die Themen, die Men-
schen am Ende ihres Lebens beschaftigen. Erfahren Sie, wie Palliati-
ve Care auf deren BedUrfnisse, Fragen, Befindlichkeiten, Sorgen und
Hoffnungen eingeht.

Dagmar Bujack, Pfrn., Aarau, Mitglied Koordinationsgruppe Alter

Alle Veranstaltungen und der Besuch der Ausstellung sind
kostenlos.



Samstag, 2. Mai, 10 Uhr - Stadtkirche Aarau

Referat: Pfrn. Dr. Martina Holder zu Cicely Saunders: «Cicely Saunders
— Was kénnen wir von der Palliative-Care-Pionierin lernen?»
Anschliessend musikalische Darbietung und Apéro

Musik: llja Voellmy, Piano

Sonntag, 3. Mai, 17 Uhr - Aargauer Kunsthaus

Dr. Ulf Kaster, Kurator an der Fondation Beyeler und Autor einer
Hodler-Biografie, spricht Uber das Spatwerk des Malers. Eines der
Gemalde, auf die er sich beziehen wird, ist das bekannte Bild «Die
tote Valentine Godé-Darel mit Rosen» (1915), welches sich in der
Sammlung des Aargauer Kunsthauses befindet.

Anschliessend Apéro

Donnerstag, 7. Mai, 19 Uhr - Stadtmuseum Aarau, UG

Der Dokumentarfilm «Bis zuletzt» der Berner Fachhochschule (BFH)
sensibilisiert fir die Lcke zwischen dem Wunsch, zu Hause zu sterben,
und der Realitat, indem er Angehorige, Pflegende und Gemeinde-
vertreter in der Schweiz begleitet. Anschliessend Podiumsgesprach
mit Prof. Dr. Claudia Michel (BFH, Departement Soziale Arbeit), Julia
Habermacher (Hospiz Aargau), Christian Wernli (Palliativ-Team Spitex
Suhrental Plus)

Moderation: Karin Zimmermann, Radio SRF AG/SO



Montag, 11. Mai, 18.30 Uhr - Alterszentrum Senevita Gais
Hintere Bahnhofstr. 90, Aarau

Referentinnen: Ruth Treyer, Pro Senectute Aargau, und Erika Hochuli,
Hochuli Bestattungsinstitut

Erfahren Sie, wie Vorsorgeauftrag und Patientenverfiigung Selbst-
bestimmung sichern und Angehdrige entlasten. Mit rechtlichen
Grundlagen und praktischen Tipps.

Dienstag, 12. Mai, 14 Uhr - KUK, Kultur- und Kongresshaus Aarau

Referent: Dr. Heinz Riegger, Theologe, Ethiker und Gerontologe
Weil unser Leben endlich ist, braucht auch der Abschied Firsorge:
Palliative Care schenkt Linderung und Lebensqualitat bis zuletzt. Das
Referat wird erganzt mit Erfahrungsberichten. Die Organisationen
der Koordinationsgruppe Alter Aarau laden anschliessend an ihren
Informationsstanden zum Austausch und zu Gesprachen ein.
Moderation: Karin Zimmermann, Radio SRF AG/SO
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