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Palliative Care und Begleitung der Aargauer Landeskirchen� palliative-begleitung.ch

Lehrgang in Palliative und Spiritual Care, Basiskurs A2

Zielgruppe: Freiwillige Begleitpersonen, pflegende Angehörige und Fachpersonen, 
die sich ein Grundwissen des Fachbereichs Palliative Care aneignen möchten.  
Dies schliesst Fragen und Wissen rund um Gesundheit, Kommunikation, Ethik und  
Spiritual Care mit ein. Dieser Kurs bereitet auch auf palliative Situationen im familiären 
Umfeld vor und ist Voraussetzung, um im Palliative Care-Begleitdienst mitzuarbeiten. 
Der A2-Basiskurs enthält auch den Stoff des A1-Kurses und kann direkt gebucht werden.

Kursdaten 2027:
Mittwoch, 17. März	 Grundprinzipien der Palliative Care 
13.15 bis 21 Uhr	 �Pfrn. Dr. Martina Holder-Franz 

Praxisbeispiele aus der Palliativmedizin 
Dr. med. Gabriela Popescu

Mittwoch, 7. April	 Kommunikation und familienorientierte Palliative Care 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Annemarie von Allmen Kromer

Dienstag, 27. April	 Pflegerische Handreichungen 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Christian Wernli

Dienstag, 4. Mai	 Ethik, Sterbewunsch, Sterbebegleitung 
8.30 bis 12 Uhr	 Stefan Hertrampf 
13 bis 16 Uhr	 Umgang mit Nähe und Distanz 
		  Ute Spiekermann

Mittwoch, 19. Mai	 Spiritual Care und Seelsorge 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Pfrn. Dr. Martina Holder-Franz

Donnerstag, 10. Juni	 Symptommanagement I 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Daniela Foos

Mittwoch, 23. Juni	 Gestaltung des Lebensendes (Abschied, Angehörige ...) 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Pfrn. Dr. Martina Holder-Franz

Dienstag, 24. August	 Trauer und psychosoziale Unterstützung 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Annemarie von Allmen Kromer

Mittwoch, 22. September	 Rolle, interprof. Austausch, Praxisreflexion und Evaluation 
8.30 bis 16.30 Uhr	 Pfrn. Dr. Martina Holder-Franz

Anmeldung bis 19. Februar 2027

Weitere Informationen zu Kosten, Dozentinnen und Dozenten,  
Anerkennung, Kursort und Anmeldung: 
palliative-begleitung.ch/a2basiskurs
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