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Spiritual Care: Weiterbildungsangebote 2027

Spiritual Care entsteht u.a. aus den Grundsatzen der Palliative Care und der Haltung,
dass ganzheitliches Begleiten eine gemeinsame Verantwortung aller in die Begleitung
involvierten Personen ist. Das Angebot sieht verschiedene Lebensbereiche vernetzt und
spricht Menschen an, die sich mit existentiellen Fragen und der Sinnsuche beschaftigen.

Zielgruppe: Personen, die im Bereich Palliative Care Vorkenntnisse haben (A1, A2, B1);
Fachpersonen allgemein; Fachpersonen im kirchlichen Kontext; ausgebildete Freiwillige
der Begleitnetzwerke sowie Personen, die Spiritual Care und existentielle Begleitung
starker in ihre Lebenswelt integrieren moéchten

Kursdaten 2027:

Mittwoch, 8.September
8.30 bis 16.30 Uhr

Spiritual Care und existenzielle Fragen

bei Krankheit und Krise

Pfr.Dave Gut, lange Zeit als Hospizseelsorger tatig, und
Pfrn.Dr.Martina Holder-Franz, MAS Pastoralpsychologie UNIBE
Mit Besuch einer palliative Einrichtung

Dienstag, 19. Oktober
8.30 bis 16.30 Uhr

Spiritual Care und Beziehungsgestaltung
Annemarie von Allmen Kromer, CAS in Spiritual Care

Freitag, 3.November
8.30 bis 12.15 Uhr

13.15 bis 16.30 Uhr

Resilienz im Alter: vom gelingenden Umgang

mit zunehmenden Herausforderungen

Dr.theol.Heinz Ruegger, Ethiker, Spezialist fir Altersfragen
Resilienz und innere Starke

Pascal Mosli, Theologe und Supervisor MAS

Mittwoch, 24.November
8.30 bis 16.30 Uhr

Wertvolle Impulse zur Biographiearbeit
Annemarie von Allmen Kromer, CAS in Spiritual Care

Dienstag, 30.November
8.30 bis 16.30 Uhr

Spiritual Care und hilfreiche Rituale der Selbstsorge

bei Verlust oder Trauer

Annemarie von Allmen Kromer, CAS in Spiritual Care, und
Pfrn. Dr.Martina Holder-Franz, MAS Pastoralpsychologie UNIBE

Anerkennung: Teilnahmebestatigung
Kursort: Haus der Reformierten, Stritengéssli 10, Aarau
Kosten: Fr. 160.- pro Kurstag (Fr. 580.- bei Buchung aller fiinf Kurstage)

Anmeldung:

bis 30 Tage vor dem Kursstart (spatere Anmeldung auf Anfrage)

Information und Online-Anmeldung:
palliative-begleitung.ch/spiritual-care
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